
CUM FUNCTIONEAZA CELULELE PRODUcATOARE DE IMUNITATE
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Limfocitele B sau celulele plasmatice
produc globule imunitare, care patrund
,n sange cu scopul de a preveni
atacurile bacteriilor microbilor ~i
viru~ilor. Asemenea limfocitelor B,
limfocitele T. formate ,n nodurile limfei
ataca fesuturile straine din organism,
precum ~i viru~ii, cu ajutorul celulelor
intermediare, care transmit mesaje
limfocitelor ,n curs de dezvoltare. intrus acaparat ~i
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numele de lantUri luminoase. Ambele tipuri de
lanturi (grele ~i luminoase) iau na~tere separat ~i
se combin~ ulterior inainte ce globulina sa p~-
seasc~ celula plasrnaticl pentru a p~trunde in
sange. Globulinele din structura aminoacizilor, la
fiecare ca~t allanturilor , ~i in functie de aceste
deosebiri, ele pot fi clasificate in cinci grupe:
19A, IgG, IgD, 19E ~i IgM ( Ig- globulina cu rol
imunitar). 19A, constituind cel rnai important
element de aparate impotriva bacteriilor ~i viru-
~ilor din sange, este crea~ de cel1,lle plasrnatice
care clptll$esc intestinul ~i p~. 19E, res-
ponsabil~ pentru alergie, este ata§a~ la celulele
din plarnaru, precum ~i din alte p:Irti ale organis-
mului. Rolul globulinei IgD, nu este cunoscut

Organismul uman define

propriul sau sistem de aparare,
menu sa fl protejeze de bolL'

sistemul imunitar, Cum

.functionaza acesta ~i de ce ne
f~alil ciiteodata ?

deocamdata, iar IgM este posibil sa fie o ~ita
provenind de la stramo~ii n~tri.

Imunitatea produs~ de celule T: acest tip de
celule ataal viru~ii ~i tesuturile strnine din orga-
nism (de exemplu ele pot respinge uneori orga-
ne transplantate). Celulele T se formeaza: in no-
durile limfei, aflandu-se sub influenta glandei
timus la o varsta frage~. Daal aceasta glan~
lipse~e (cum se intfunp~ in cazul unor boli
ereditare rare), celulele de tip T nu funqioneaza:,
iar pacientul moare inainte de atingerea varstei
de 6 luni, din cauza unei infectii virale, de care
organismul, lipsit de mijloace naturale, nu se
poate proteja.

Celulele de tip T distrug rnaterialul stl11jn de

O Un nou-nascut

dobande~te
imunitate la unele
boli, prin intermediul
colostrului -lichidul
din sanul mamei, ce
se formeaza imediat

dupa na~tere.

S istemul imunitar ne protejeaza impotri~a
infeCtii1or ~i invaziilor de bacterii, ~i ~i
rnicrobi. Globulina, fonnat:l ~i elibera~ 1n

sange de celulele plasmei, atacl in~ii din or-
ganism, iar celulele albe, denurnite limfocite,
~urul prin organism, neutralizand orice mate-
rial strain. Imuno-globulinele sunt create de celu-
lele B 1n maduva oso~; celulele albe denurnite
celule T sunt produse de nodurile limfei, ~i se af-
l~ sub controlul glandel timus 1n tineretea
noas~.

Cum functioneaza imunitatea?
Imunitatea produs~ de celulele B: structura unei
molecule de globulina cons~ 1n dou~ lanturi
lungi de aminoacizi, disPU5i unul langa altul,
fiind considerate lanturi grele datori~ dimensi-
unilor lor mari. Pe fiecare celu~ de pe aceste
lanturi ~i la unul din capetele lor se aful. dow
lanturi rnici de arninoacizi, cunoscute sub
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Exist~ un num~r de boli congenitale foarte
rare, cauzate de obice~ de anormalit;lti ale
cromozomilor, care duc la o deficienta: in
producerea de anticorpi, sau de limfocite To
In unele cazuri, o singurn categorie de
globuline lipse~te, produc~nd boal~
agamaglo-bulimieo ,

Persoanele care sufern de o deficient;l
severn de imuno-globuline pot supravietui
dac~ le sunt administrate injectii cu globulin~,
provenind de la alte persoane, aproximativ In
fiecare lun~. Cu toate acestea, o deficient;l
total~ de celule albe este mult mai greu de
tratat, iar cei care sufer~ de aceast;l boal~, mor
de obicei la v§rste fragedeo

O Un copil care
sufera de o
deficien~a totala de

imunitate, trebuie
protejat intr-un
"balon de plastic",
izolat de orice

posibila infec~ie.

orice tip. Cand celulele intennediare detecteaza
prezenta unui intrus, se intorc spre nodurile
lirnfei ~i trnnsrnit mesajul lirnfocitelor in curs de
fonnare. Asemenea celulelor B, celulele T retin
natura rnicrobului respectiv.

Celulele plasrnatice care c~ptu$esc plamanii
~i intestinele dau ~tere anticorpului IgA, ce
lupt:l impotriva viru,5ilor produaltori de r:lceal:l
~i de grip~, precum ~i impotriva bacteriilor ce
provoac~ pneumonia. Acest anticorp
neutralizeaza de asemenea ~i viru,5ii ce cauzeaz;l
boala denurnit:l poliornielit:l.

Anticorpul IgE lupt:a impotriva eczemelor ,
alergiilor ~i astmului. jn afar~ de aceasta el
trebuie s~ mai aib~ ~i un alt rol (de~i acesta nu
este cunoscut in prezent), altfel ar fi disp~rut
de-a lungul procesului de dezvoltare a
organismului uman.

Cazuri nedorite
Imunitatea depinde de capacitatea celulelor B ~i
T de a recunoa~te bacteriile ~i viru~ii ce p~trund
in organism. Daal nu ii detecteaza, nu vor lupta
impotriva lor. Odat:l ce aceste celule retin
tipurile de intru~i, ii ataal ~i ii distrug, flind
ajutate citeodat:l ~i de vaccinuri.

Nu exist:l imunitate impotriva r:lcelii, deoa-
rece virusul care o provoaal1$i schimb~ forrna,
iar sistemul imunitar nu il poate recunoa,5te .

Corpul omenesc 14- SISTEMULLIMFAnc Corpul omenesc 83- BOLl INFEC11OASE46


